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BILDER IM KOPF

MULTIMEDIA STORYTELLING MIT MENSCHEN MIT BEGINNENDER DEMENZ
Vo Astrid Vﬂgﬁ'{e‘mﬁf

Beim wMultimedialen Geschichtenerzihlens — oder v Multimedia Storytellings — wivd mir molrime-
dialen Mirteln wie Texr, Forografie, Grafik, Animation, Awdio und Video eine persinliche Geschichre
erzihle. Das Thema wivd innerball einer Gruppe entwickelr und in Sequenzen awdioviswell wmgeserzr,
Diese Episaden werden schliefilich am Computer zw efinem kurzen Film montiert, Die Filmemacherin-
nen und Kulturpidagoginnen Astrid Vogelpohl und Alex Grimm hatten die Idee, dass das o Multimedi-

ale Geschichtenerzdblens anch, oder ger.ﬂ'dz _ﬁFr Menschen mit einer .ﬂ!egiﬂ nenden Demenz interessante

Ansdtze bieter, sich duf ungfmr'.r'.ﬁnﬁrﬁe Woeice mit sich nnd der efpenen Biﬂgrﬂﬁazu fwﬁ_r_fen.

[m Januar 2014 startcce das gewagre Experiment:
In Kooperation mit der Alzheimer-Gesellschaft
Berlin fand der erste shMultimedia Smr:,'t{.:”ingn-
Wurhshop mit einer Gmppc von Menschen mit
Demenz im frithen Stadium start. Mithilfe never
Medien sollen beim Spic] mit der E:rinnr_'rung alle
Sinne .'Lngr_'!ipr-:rchun und ein Ausdruck fiir die
cigenen Geschichren gefunden werden. Entgegen
der Vermurtung, dass der Einsacz newer Medien bei
der Arbeic mic Menschen mir Demenz vielleicht
cher cine Erschwernis bedeater, hat er den Prozess

des Geschichtenerzihlens deutlich vercinfache.

BILDER VOLLER GESCHICHTEN

Im Vorfeld des W{;rkshops wurden die Teilnehmen-
den und ihre Angehorigen gebeten, ein Foto mitzu-
hringr_'n. mit dem sie eine bedeutende Erinnr_'rung
verbinden, Die gingescannien Fotos wurden an die
Wand projiziert, wiihrend die Teilnehmenden erra-
ten solleen, wer wohl dieses Foro mirgebracht hac.
Dhas erste Foro von Herrn 5. zeigt einen Mann anf
giner Bank in der Marur. Er har die Arme um zwei

Jungen gelegr, die sich an ihn lehnen.

Herr 5. crzihle: sMeine Freunde ham immer
jesacht, du bist soo faul, selbst dic Kinder has-
te nich selber gemache. (Er lacht) Jur, ich bin ja
nicht ithr Vater, Und die Tanten ham se dann im-
mer verbesserr: Das ist doch gar nichr cuer Vater,
Euer Vater ist der und dr_'r._].'l, dann ham die Jungx
denen k]urgcmac]‘tl, was ich ihnen, sagen wir mal,
wert bin. Und dann haben die nichts mehr gesagt,
Und die Jungens haben mich weiter als Vater be-

zeichner. War ich nartiirlich stolz wie ein Spanierls

Die Zuhérerinnen und Zuhérer lauschen ge-
spannt und kommenticren zustimmend. #lst doch
auch richtig sol« Es wird vicl gelache, Mit zusiite-
lichen Fragen ermuncern dic Workshopleiterinnen
die Teilnehmenden, mehr zu ithrem p{:rsﬁn]ic[‘lcn

Foro zu erzihlen,

Frau N. erzihle, wie sie in den Sommerferien beim
"'l.l"tj[lr_'}fhu][.upiulr_'n 4m Stf.'l.l'.ld. i.]'l.]'l'_'n M.'J.l'ln [';.El'l]'l.L']'l—
gelernt hat, Frau F. erinnert sich, wic sic nach ei-
nem schrecklichen Familiendrama geholfen har,
ihre Michten grofzuzichen. Herr K. bringt Bilder
von seinem Hund mic, der gern mit dem Nym-
phensittich auf dem Teppich spiclee. Herr 5. or-
zihlt von scinem Berufsleben als erfolgreicher
Archiceke, der Schulen und genossenschaftliche

Wohnprojekte entworfen har.
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Aus einem Bild werden unter Anleirung von Alex Grimm Mulrimedia-Geschichien

FILMFEST DER ERINNERUNGEN

[Yas Erzihlen und Aufnchmen der Geschichren
crstreckee sich dber zwei Nachmittage in ange-
nchmer Atmosphire, umrahmt von gemeinsa-
mem Kaffectrinken, Plaudern und cinigen Locke-
rungsi_i.bungcn. Alle F.r:r.ﬁHungcn wurden mit
einem Audiorekorder aufgenommen und fir den
tolgenden "'I"ur]cs:hupnar_'hmiuug am Computer
auf jeweils ca. awei Minuten gekirer, So stand das

Geriist der Tonspur der Filme,

Bei dem dritcen Termin befassten sich die Teil-
nehmenden mic der visuellen Gestaliung der Ge-
schichten. Sie harten sich ihre Geschichren an und
fertigten aus ihren Foros und ergiinzend angebore-
nem Bildmarerial Collagen dazu. Diese dienten als

Smr}'buards fiir dic kurzen Filmen. Dabei war den

Workshopleiterinnen wichrig, dass sich die Filime
nicht an der Astherik von Fernsehbeitrdgen orien-
ticren. Zicl des Workshops war es, cine miglichst
freic assoziative Bildsprache zu Anden. Eine »Mul-
timedia Starys kann beispiclsweise auch aus einem
cinzigen Bild bestchen, Mit cinem Videoschnitte-
programm stelleen dic 1Iu'!{-"x:nrl-rs['lu:lE:|I'|-::i|:|::rin1'|~:n dann
schlieBlich aus den guﬁummu]tcn Ton- und Bild-
materialien die ﬂ:rtigr_'n Filme zusammen, "u'rur[.'lgr_'
d-'l'i:'l.l. .l.'.ll.JLf.'l'I di‘: Yin I:J.‘.'l'l Tr.'i.lnt:]‘l.mr.'nd.t:n gl’.'ﬁtﬂ.l.l‘:-

ten Storyboards.

In der letzeen Workshopwoche veranstalieren die
Leiterinnen ecine kleine Filmpremiere, zu der auch
weitere Angehirige und Giiste eingeladen wurden.
Alle Teilnchmenden bekamen schlicflich eine
DV mic den ferrigen Filmen ausgehandigr. Es

war cin kleines (be)rauschendes Fest,
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READ THE SIGNS OF THE SEED

Besonders erfreulich war, wie offen und inceres-
siert dic Teilnchmenden das Angebot angenom-
men und wic engagiert sie sich mit den Geschich-
ten auscinandergeserzt haben, Es war faszinierend,
wic sich im Verlauf des Workshops aus den Ge-
schichten die Filme entwickelten. Es wurde aus-
gir_'hig erzihle, viel gr_'la:_'hl und sehr intensiv mit-
getithlt, Dias war manchmal schmerzlich, aber

immer auch h:.'g]ﬁr.‘[u.'nd.

Diie anfingliche Sorge, die Teilnehmenden even-
ruell mic den Aufgaben zu iiberfordern, erwies
sich als unbegriinder. Dabei war es ausgesprochen
hilfreich, dass die Gruppenmirglieder sich unrer-
cinander schon linger kannten, Wichtig war auch
die Unterstiitzung durch die Projektkoordinatorin
Andrea Ackermann und ihr Team der Alzheimer-
Gesellschaft Berlin. Sie leisteten die vertrauens-
bildenden Mafnahmen und waren der Schliissel
rum guten Kontake zu den Teilnehmenden und

ihren Angcharigen,

Joe Lambert, der die ":l:'rt:r]csh-:rp]r_'it::rin nen mit sei-
ner Methode des ul)igilu] Smr}'w”ingu inﬁpirir_'rtr_'.

.‘H’.'l'.l]'l'_'i.h'l »GH 1'!;1-2]{ .'ll'.IiJ. EL'.'J.I.'J. ll'.ll'_' .‘iigl‘l.&' UF. ll'.ll'_' !iL'EiJ.-U!

(»Geh zuriick und lies die Zeichen der Saara). [has
haben die Teilnehmenden in dem Workshop ge-
tan, gemeinsam, ochne Druck oder Zwang, in
vertrauter Atmosphire, mit reiner Freude an den
Bildern im eigenen Kopf. Diese Bilder zu teilen
und mitzutcilen, und daraus cin sichtbares und
harbares Dokument zu formen, das war cin star-
kes Erlebnis.

DIE AUTDRIN:

Astrid V-:ng:|p-u|'|| ist Filmemacherin, TV-Auterin, AVID-
Cuteerin und diplomierte Kuliurpidagogin, Die Filmspra-
che in der ganzen Bandbreite ithrer Ausdrucksmbglichkei-
ten, besonders auch an crossmedialen Schnitstellen und
als Kommunikarionsform, ist ihr Thema. Gemeinsam mit
Alex Grimm berreibr sie mit GRIVO gin Biiro flir bewea-
tes Bild in Berlin, Sie ist Teilnechmerin des laufenden Kurs
der Weiterbildung «Bulmurgeragogike, die kubia mic der
FH Miinster durchbihre,

WEITERE INFORMATIONEM:

www.grivo.de

Digital Sroryeelling
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Multimedia Storyelling fiir Menschen
mit beginnender Demenz, mit

Filmbeispiclen




